
Les e tablissements du GHT 49 souhaitent organiser un tour du GHT a  ve lo, le dimanche 26 mai 

2024. Les objectifs sont multiples : permettre un temps de partage autour d’une activite  saine, 

(re)de couvrir la partie Sud de l’Anjou a  travers les 10 e tablissements du GHT49, rendre visibles 

nos ho pitaux pour celles et ceux qui y travaillent (ainsi que pour leurs proches), promouvoir 

l’entraide, la convivialite  et l’endurance. 

 

Votre participation se fera sur votre temps de repos et vous pourrez inviter une personne 

exte rieure au GHT a  participer a  l’e ve nement. Un camion fermera la marche du peloton, afin 

d’assurer la se curite  de celui-ci et d’assurer un premier niveau d’assistance (crevaison, incident 

me canique, proble me physique …). 

 

Vous pourrez participer a  une e tape, a  plusieurs, ou au tour complet du GHT. 

 

Les ve los a  assistance e lectrique sont admis. 

 

Les caracte ristiques du parcours sont de crites dans le tableau et la carte ci-apre s. 

 

 

 
 

  

ETAPES
Distance en 

km

Difficulté 

relative 

(échelle de 

1 à 5)

Moyenne 

prévue en 

km/h

Temps de 

vélo estimé 

en heure

Départ Arrivée

CHU Larrey - ESBV (Beaufort) 33,6 1 23 1h28 7h 8h28

Beaufort - Saumur 34,0 2 22 1h33 8h40 10h13

Saumur - Martigné Briand (CHLA) 37,5 3 22 1h42 10h30 12h12

Martigné Briand - Cholet 50,5 4 20 2h32 12h25 14h52

Cholet - Chalonnes (CHCA) 43,0 3 20 2h09 15h10 17h19

Chalonnes - CHU Saint Nicolas 30,0 1 23 1h18 17h30 18h48

Circuit complet 228,2 5 21 10h41 7h 18h48
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